Dienstleistungs—Genossensehaft

LGl. E If&é

Liebe Leserinnen und Leser,

wir hei3en den Fruhling willkommen und hoffen, dass Ihnen
diese Jahreszeit viel Energie und Freude bringt. Wir, das
Team der DLG Eifel eG, méchten lhnen auch in diesem
Quartal wieder ein breites Spektrum an interessanten
Angeboten prasentieren.

Als Mitmachgenossenschaft setzen wir auf das Potenzial
des gemeinsamen Netzwerks.

Wir freuen uns besonders, auf unsere Gesundheitswoche
vom 08. Mai bis zum 12. Mai. Hier kdnnen Sie und lhre
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter aktiv an zahlreichen
Angeboten teilnehmen und wertvolle Tipps und Anregungen
erhalten.

Ein weiteres Highlight ist der DLG Summit 2023 am
21.06.2023, eine Fachkraftemangel-Konferenz, bei der wir
uns mit aktuellen Herausforderungen im Bereich
Personalmanagement beschaftigen werden. Wir sind
Uberzeugt, dass dieser Austausch fir Sie und Ihr
Unternehmen von grof3em Nutzen sein wird.

lhre Ideen und Anregungen sind uns stets willkommen, und
wir freuen uns darauf, von lhnen zu hoéren und uns mit lhnen
auszutauschen.

Herzlichst,
lhr Team der DLG Eifel eG

Die Themen im Uberblick

Termin am 21.06.2023 - DLG Eifel SUMMIT
Personalmanagement in l&ndlichen Regionen

Gesundheitswoche vom 08.05.- 12.05.2023

Termin am 11.05.2023 - Treffen der YOUNG
Professionals - Wein trifft Al

Termin am 15.05.2023 - Projektabschluss-
Veranstaltung Match.EU im Kreishaus

YOUNG PROFESSIONALS der DLG Eifel

Aktuelles aus dem Projekt
Match.EU — Start-up meets Mittelstand

Riickblick 1. Quartal 2023
DIES & DAS
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SAVE THE DATE

21. Juni 2023 ab 13:30 Uhr
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www.dlg-eifel.de

SAVE THE DATE

PERSONALMANAGEMENT IN LANDLICHEN REGIONEN:
Generationenibergreifende Erfolgsfaktoren

Am 21. Juni findet eine Austausch- und — 21. Juni 2023
Informationsveranstaltung zum Thema "Knappheit = L=

von Human Resources und Generationenwechsel

im landlichen Raum statt. Als Referentinnen ® 13:30 Uhr

konnten renommierte Expertinnen wie Frau Prof.
Dr. Jutta Rump gewonnen werden. Eine detaillierte
Einladung mit Networking-Mdglichkeiten folgt.

Kurhaus
Gemiind

Ticketpreis: 20 Euro - fur unsere Mitglieder kostenfreier Eintritt

Mit freundlicher Unterstiitzung
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TERMINE

Gesundheitswoche vom 8. Mai bis zum 12. Mai 2023

Dienstleistungs-Genossenschaft

€ ifeé
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Die DLG Eifel Gesundheitswoche 2023
vom 08.05.2023 - 12.05.2023

Ein kostenfreies Angebot fiir mehr als 4.000 Beschatftigte von 71 Mitgliedsunternehmen

In freundlicher Zusammenarbeit mit unseren Partnern
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Gemeinsam mit unseren Partnern wie dem Aktivpark Kall, der AOK, der BARMER, dem BGF,
der Sportwelt Schafer und dem Tribea Gesundheitszentrum wurde ein vielseitiges
Programm zur Verbesserung von kdrperlicher und geistiger Gesundheit erstellt.

Die Themenbereiche umfassen Entspannung, Fitness, Gesundheitschecks, gesunde
Ernahrung, RuUckentraining, Stressreduktion, gesunden Schlaf und Resilienz. Weitere
Informationen sind auf der Webseite www.dlg-eifel.de verflgbar, und Anmeldungen sind
bis zum 03.05.2023 méglich. Der QR-Code fuhrt direkt zum Anmelde-Link fur alle Angebote.

Die Teilnahme an den vielseitigen Angeboten der Gesundheitswoche vom 08.05.2023 bis
zum 2023 sind fur die Beschaftigten unserer Mitgliedsunternehmen kostenfrei und kénnen
(Gruppen wie auch Einzelbuchungen) per Scannen des QR-Codes oder Uber folgenden
Anmelde-Link: https://bgm-termintool.de/0SZg3 gebucht werden.

Zur Programm-Ubersicht unserer diesjahrigen Gesundheitswoche:
https://www.dlg-eifel.de/veranstaltungen/detail/die-dlg-eifel-gesundheitswoche-2023-302
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Montag,
08. Mai

Euskirchen
Kreissparkasse, S-Forum

Kall
aktivpark GmbH

Blankenheim
Tribea Gesundheitszentrum

Bad Munstereifel
Sportwelt Schafer

Bad Munstereifel
Sportwelt Schéfer

Bad Miunsteraifel
Sportwelt Schafer

Bad Munsteraifel
Sportwelt Schafer

Dienstag, Kall
Schieiden

Stadtwverwaltung, Raum 107

Mechernich
Rathaus, Ratssaal

Mittwoch, Kall
10. Mai aktivpark GmbH
Euskirchen

Rotkreuzzentrum

Gesundheits-

Dienstleistungs-Genossenschaft

08. - 12. Mai 2023

gebot fiir die

in kostenfreies An ;
s Eifel-Mitglieder

Beschaftigten der DLG-

Ausfihrliche Informationen zu den
Angeboten unter: www.dlg-eifel.de
Anmeldung bis zum 3. Mai

[BR-Code scannen)

OMLINE. Scannen Sie ainfach den BR-Code. Hierdber ist eine
Anmeldung zu allen Varanstaltungen [Gruppen- wie auch
Einzeltermine mit Auswahl Ihres Wunschtermins) moglich.

m Die Anmeldung 2u allen Veranstaltungen erfolgt ausschlieBlich

09.00 - 16.00 Uhr | BARMER Body-Check:
Kérperanalyse for gine gesunde Mitte - Messung und Beratung
in Einzeltarminen, ca. 15 Minuten pro Person

11.00 - 11.30 Uhr | Wasser das Lebenselixier:
Das perfekte Getrank fur mehr Konzentration im Alltag
Online-dmpulsvortrag der BARMER

17.00 - 17.45 Uhr | RUCKENFIT:
Ein Training zur Starkung der Rumpf- und Rickenmuskulatur

17.00 - 18.00 Uhr | Jumping-Fitness: Ein spalbringendes und
schweiltreibendes Workout auf dem Mini-Trampelin mit maximalern Effekt

16.30 - 17.00 Uhr | BALLance-Training:
Entlastend, entspannend und bringt die Wirbelsaule zum Lacheln!

17.00 - 18.00 Uhr | FLEXX-Beweglichkeits-Training:
Flexx-Traiming kombimert Stabilisation, Beweglichkeit
und Faszientraining mit einfachen Geraten

17.30 - 18.30 Uhr | Physio-Training - Dr. WOLFF:
Bio-Feedback-Sensoren fir Lendenwirbel-Stabilisation

18.30 - 18.30 Uhr | Physio-Training - Dr. WOLFF:
Bio-Feedback-Sensoren fir Lendenwirbel-Stabilisation

09.00 - 16.00 Uhr | ADK Gesundheits-Check:
Messung von Besamt-Cholesterin, Blutzucker, Blutdruck, Puls, Taillenumfang
Messung und Beratung in Einzelterminen, ca. 15 Minuten pro Person

08.00 - 16.00 Uhr | ADK - Messung der Entspannungsfahighkeit:
Biofeedback hilft dabei, Stresslevel zu messen und Entspannungstechniken zu
erlernen. Messung und Beratung in Einzelterminen, ca. 20 Minuten pro Person

12.30 - 14.00 Uhr | YOGA - Friihlingsgefiihle: Mit Hatha- und Kundalini-
Yoga emotionale Blockaden losen und das Herz zum Strahlen bringen.

17.30 - 18.15 Uhr | Functional Werkout: Ganzheitliches Workout =
Verbasserte Bewegungsquslitat und Pravention von Verletzungen
durch funktionales Gruppentraining

18.00 - 18.45 Uhr | RUCKENFIT: Ein Ruckentraining for alle, die ihrem
Korper nach familiarer/beruflicher Anstrengung etwas Gutes tun méichten,

Die Gruppenangebote finden ab einer Teilnehmerzahl von 5 Pers. statt. Ausfuhrliichere Informationen unter: www.dlg-eifel.de
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{ Gesundheits- |
© Woche

Mittwoch, Bad Munstereifel
10. Mai Sportwelt Schafer

Bad Munstereifel
Sportwelt Schafer

Bad Minstereifel
Sportwelt Schafer

Bad Minstereifel
Sportwelt Schafer

Donnerstag, Zingsheim
11. Mai DuoTherm
Mechernich

Rathaus, Raum 215

Blankenheim
Rathaus, gr. Sitzungssaal

Freitag, Euskirchen
12. Mai Rotkreuzzentrum

Euskirchen
Rotkreuzzentrum

Euskirchen
Rotkreuzzentrum

Euskirchen

Rotkreuzzentrum

TERMINE

08. - 12. Mai 2023

Ein kostenfreies Angebot fur d_ie
Beschaftigten der DLG-Eifel-Mitglieder

Ausfihrliche Informationen zu den
Angeboten unter: www.dlg-eifel.de
Anmeldung bis zum 3. Mai
[@R-Code scannen)

16.30 - 17.00 Uhr | BALLance-Training:
Entlastend, entspannend und bringt die Wirbelsaule zum Lacheln!

17.00 - 18.00 Uhr | FLEXX-Beweglichkeits-Training:
Flexx-Training kombinert Stabilisation, Beweglichkeit
und Faszientraining mit einfachen Geraten

18.00 - 19.00 Uhr | Physio-Training - Dr. WOLFF:
Bio-Feedback-Sensoren fur Lendenwirbel-Stabilisation

18.00 - 20.00 Uhr | Physio-Training - Dr. WOLFF:
Bio-Feedback-Sensoren fir Lendenwirbel-Stabilisation

08.00 - 16.00 Uhr | ADK Schlafradar: Visualisierte, intuitive Erfassung der
Gewohnheiten, Auswertung mittels Schiafradar-Diagramm und Ausgabe
softwaregestitzter Empfehlungen - Einzeltermine, ca. 20 Minuten pro Person

08.00 - 16.00 Uhr | BARMER Body-Check:
Korperanalyse f0r eine gesunde Mitte — Messung und Beratung
in Einzelterminen, ca. 15 Minuten pro Person

15.00 - 16.30 Uhr | MIKROPAUSEN - Pausenlos atemlos:
Impulsvortrag mit Khristin D. Randazzo - Wichtigkeit von kurzen Pausan
for Gesundheit und Leistungsfahigkeit im Arbeitsleben.

17.00 Uhr | Erndihrungstrends im Expertencheck: Wird mit den Trends
alter Wein in neue Schisuche gefullt oder ist tatsachlich etwas dran an den
neuen Ernahrungsweisen? Onlinedmpulsvortrag der BARMER

09.00 - 12.00 Uhr | Fit in Erster Hilfe: Ich schau nicht weq = ich kann
Leben retten, Ein Kurs, der hilft, im MNotfall richtig zu reagieran,

08.00 - 16.00 Uhr | ADK Gesundheits-Check:
Messung von Gesamt-Cholesterin, Blutzucker, Blutdruck, Puls, Taillenumfang
Messung und Beratung in Einzelterminen, ca. 15 Minuten pro Person

09.00 - 16.00 Uhr | ADOK - Messung der Entspannungsfahighkeit:
Biofeedback hilf dabei, Stresslevel zu messen und Entspannungstechniken zu
erlernen. Messung und Beratung in Einzelterminen, ca. 20 Minuten pro Person

11.00 - 12.30 Uhr | YOGA - Frihlingsgefiihle: Mit Hatha- und Kundalini-
Yoga emotionale Blockaden ldsen und das Herz zum Strahlen bringen. ONLINE

12.30 - 14.00 Uhr | YOGA - Frilhlingsgefiihle: Mit Hatha- und Kundalini-
Yoga emotionale Blockaden losen und das Herz zum Strahlen bringen. OMNLINE

18.00 - 18.30 Uhr | MEDITATION/ENTSPANNUNG: MMit Meditation und
Gruppenhypnose zur Ruha kommen und den Alitag hintar sich lassan.

Die Gruppenangebote finden ab einer Teilnehmerzahl von 5 Pers. statt.

In freundlicher Kooperation mit unseren Partnern
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Young Professionals

Die Young Professionals der DLG Eifel eG

Seit Mai 2022 treffen sich junge Unternehmer:innen und Filihrungskrafte zum regelmafigen
Austausch. Die DLG Eifel hat diesen Austausch initiiert, der sich als innovatives Netzwerk
schnell etabliert hat.

Der Vorstand der DLG Eifel unterstitzt das Netzwerken der Eifel-Young Professionals ausdricklich:
»Als Dienstleistungsgenossenschaft, die sich selbst Mitmachgenossenschaft nennt und durch ihr
Netzwerk den einzelnen Unternehmen Mehrwerte bietet, unterstlitzen wir die junge Generation der
Leistungstrager der Privatwirtschaft selbstredend flr einen starken Wirtschaftsstandort und damit
Lebensraum. Auch das Mentoren-Projekt Match.EU nimmt die nachfolgende Unternehmergeneration
in den Fokus und leistet im Rahmen des Mentorings wertvollen Support mit spezifischen
Branchenkenntnissen in der Startphase des Unternehmens.*

Unsere Netzwerk-Treffen
finden in einer lockeren
und ungezwungenen
Atmosphare statt.

Hier macht es SpaB, neue
Menschen und
interessante Denkweisen
kennenzulernen.

Gemeinsam wollen wir
unsere Ideen biindeln und
so einen Beitrag fir die
Region Eifel leisten. Ich
bin Giberzeugt, dass im
DLG-Netzwerk und
unserer Region ein groBes
Potenzial steckt.

Maximilian Hendus Abteilungsleiter
PE Becker GmbH ’

LR S

Haben wir Dein Interesse geweckt? Dann lerne uns gerne bei einem unserer nachsten Treffen am
11.05.2023 um 18:00 Uhr im WeinBaum personlich kennen. Vorherige Anmeldung per E-Mail an:
info@dlg-eifel.de


mailto:info@dlg-eifel.de

Dienstleistungs-Genossenschaft

£ Eifel

young professionals

DLG Eifel

AFTER WORK

Wein trifft Al

11. Mai um 18 Uhr
WeinBaum, Kall

DLG Eifel: Wein, Al und Netzwerk

der Young Professionals

Die DLG Eifel ladt die Young Professionals der Region am 11. Mai zu einem gemiditlichen Treffen ein.

Wir kommen bei dem ein oder anderen Rebensaft (auch gerne alkoholfrei) zusammen, um uns in
geselliger Runde auszutauschen und unser Netzwerk zu starken.

Dazu gibt Robert Bouschery mit seinem digitalen Sommelier interessante Einblicke in das spannende
Themenfeld der kinstlichen Intelligenz.

Das Eifel-Netzwerk der DLG Young Professionals hat sich zum Ziel gesetzt, junge Unternehmer:innen
und Fuhrungskrafte aus der Region zusammenzubringen. Dabei steht ein lockerer Austausch der
Teilnehmer:innen, die sich in der Eifel zuhause und wohl fihlen, im Vordergrund.

Das DLG-Eifel-Netzwerk der "Young Professionals"” bietet eine Begegnungs- und Austauschplattform
fur junge Unternehmer:innen und Fuhrungskrafte.

Haben wir Dein Interesse geweckt? Dann lerne uns gerne bei einem unserer nachsten Treffen am 11.05.2023 um 18:00 Uhr
im WeinBaum in Kall personlich kennen.
Vorherige Anmeldung bis zum 07.05.2023 per E-Mail an: info@dlg-eifel.de
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NEWSLETTER 1/2023

Match.EU

Start-up meets Mittelstand

Match.EU - Start-up meets Mittelstand

Erste Mentorin fiir das Projekt gewonnen - Wir gehen auf die Zielgerade

Wir freuen uns sehr, dass wir mit Gudrun Pleuger unsere erste Mentorin fir Match.EU gewinnen
konnten und hoffen gleichzeitig, dass ihr Engagement ein Impuls und ein Anreiz flr weitere Frauen ist,
unsere Mentorengemeinschaft mit ihrer Expertise und ihrer Berufserfahrung zu bereichern. Aktuell
engagieren sich neben Frau Pleuger 19 mannliche Mentoren und unterstiitzen Grunder:innen und
junge Unternehmen — da durfen gerne mehr weibliche und diverse Personlichkeiten ihren
Erfahrungsschatz, ihre Impulse und Sichtweisen sowie ihre Netzwerke einbringen. Es wére uns eine
Freude!

In der dritten Ausgabe der DLG-Zeitung kénnen Sie spannende
Einblicke in das Herzensthema von Grudrun Pleuger, das Change
Management, gewinnen und erfahren, was sie als Mentorin
motiviert. Zudem werden lhnen in Kurzportraits Unternehmer,
Fuhrungskrafte und Experten aus der mittelstandischen Wirtschaft
vorgestellt, die als Mentoren im erfolgreichen Mentoring-Programm
Match.EU tatig sind. Wenn Sie die neue Ausgabe lieber digital auf
einem Bildschirm lesen mdchten, finden Sie sie unter:

www.dlg-eifel.de/matcheu/aktuelles-aus-dem-projekt.

Es ist nun fast zwei Jahre her, seit die DLG Eifel den
Bewilligungsbescheid fur das Projekt Match.EU erhalten hat,
und heute stehen wir bereits kurz vor dem Projektende am
30.06.2023. Seit dieser Zeit ist viel passiert: Nach der
(s ciner alleine nich aclest, e beien oo personellen  Besetzung des Projekts und den ersten
eingeleiteten organisatorischen Schritten des Projektteams,
stellte die Sommerflut im Juli 2021 den weiteren Ablauf auf
den Kopf.

Match.EU - Das Mentoring-Projekt [
W der Dienstleistungsgenossenschaft | "
9 Eifel DLG eG geht auf die Zielgerade

W -
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Match.EU

Start-up meets Mittelstand

Match.EU - Start-up meets Mittelstand

Aus jeder Krise erwachsen jedoch auch Chancen und so wurde der Kreis derjenigen erweitert, die
vom Mentoring-Projekt profitieren konnen. Alle von der Flut betroffenen Unternehmen im Kreis
Euskirchen haben — noch immer — die Mdglichkeit, kostenfreie Unterstitzung durch einen Mentor zu
erhalten. Weitere Projektstrukturen wurden geschaffen, ein Beirat initiiert, Datenbank und Homepage
erstellt.

Erste Mentoren und Multiplikatoren wurden gewonnen und durch die steigende Bekanntheit und
Offentlichkeitsarbeit des Projekts meldeten sich erste Mentees, die mit der erhofften Unterstiitzung
erfolgreich Projekte umsetzten.

Im Februar / Marz 2022 flihrte eine neues Projektteam die begonnenen Arbeiten erfolgreich fort.
Neben der Finalisierung der Datenbank erfolgte eine ,Mentorengewinnungsoffensive” durch die
gezielte Ansprache von rund 300 Unternehmen im Projektgebiet und verstarkte cross-mediale
Offentlichkeitsarbeit: personlich vor Ort auf Messen und Veranstaltungen, iber den Relaunch des
Webauftritts inkl. Newsletter, Nutzung der lokalen Presse sowie mehrerer Social Media Kanéle.

Nun verfigen wir Uber eine beachtliche Anzahl hochqualifizierter Mentoren, die technische
Infrastruktur zum Matching und zur Offentlichkeitsarbeit sowie einem breiten Netz aus Mulitplikatoren
und Projektunterstitzern. Damit wurden die Voraussetzungen geschaffen, das Mentoring-Programm
nach dem 30.06.2023 erfolgreich im Leistungskatalog der DLG Eifel fortzufiihren.

Wie bereits gewohnt wiederholen wir an dieser Stelle unsere Bitte: Falls Sie oder jemand aus Ihrem
geschaftlichen oder privaten Umfeld Freude daran hat, sein berufliches Wissen und seine Erfahrungen
zu teilen oder seine Netzwerke mit den Grinder:innen und Jungunternehmer:innen zum gegenseitigen
Vorteil zu erweitern, freuen wir uns tber eine Kontaktaufnahme. Sofern Sie jemanden in Ihrem
Bekannten- oder Freundeskreis kennen, der von unserem Angebot als Mentee profitieren konnte,
geben Sie gerne unsere Kontaktdaten weiter und regen Sie ein Kontaktaufnahme zu uns an.

Ihr Projektteam von Match.EU

WAS EINER ALLEINE NICHT SCHAFFT, DAS SCHAFFEN VIELE



EINLADUNG ZUM
PROJEKT-ABSCHLUSS-TREFFEN

Startup meets Mittelstand

Match.EU - Startup meets Mittelstand

Das Mentoring-Projekt der
Dienstleistungsgenossenschaft Eifel eG

WANN: 15. MAI 2023 UM 16.30 UHR (EINLASS 16.00 UHR)
WO: KREISVERWALTUNG EUSKIRCHEN

Der Vorstand der Dienstleistungsgenossenschaft Eifel DLG eG und das
Projektteam von Match.EU laden Sie herzlich zum Abschlusstreffen des
Projekts ein. Wir moéchten unsere Erfolge bezuglich der erreichten Ziele und
Matches mit lhnen teilen und lhnen einen Einblick geben, wie Match.EU
weitergefUhrt wird. Nutzen Sie gerne die Gelegenheit und lernen Sie unsere
Mentoren*, Mentees* und Projektunterstitzer* kennen. Knlpfen Sie hiermit
neue wertvolle Kontakte zur Erweiterung lhres Netzwerks. Natdrlich steht
Ihnen das Projektteam fur Fragen zur Verfugung, falls Sie sich ebenfalls als
Mentor engagieren mochten oder die Unterstutzung eines wunschen. Freuen
Sie sich auBerdem auf einen kleinen Imbiss zum Ausklang des Tages.

Anmelden kénnen Sie sich bis zum 21.04.2023 per E-Mail an match.eu@dlg-
eifel.de. Bitte teilen Sie uns mit, wer an der Veranstaltung teilnimmt (Vor- &
Zuname). Bitte haben Sie Verstandnis dafur, dass wir pro Einladung maximal
zwei Personen berucksichtigen konnen.

Unsere Partner:

Wir freuen uns auf Sie!

*Aus Grinden der besseren Lesbarkeit wird auf die gleichzeitige Verwendung der Sprachformen mannlich, weiblich und divers (m/w/d) verzichtet.
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Dies & Das

Fachtag des DRK Euskirchen mit Einladung fiir DLG-Mitglieder:

Themen rund um Regulationsstérungen und Schlafprobleme bei Babys und Kleinkindern

Das DRK Euskirchen ladt alle Mitglieder der DLG zu einem Fachtag am
Mittwoch, 26.04.2023, ein. Der Fokus des Fachtags liegt auf den ) }L
Themen Regulationsstorungen bei Babys und Kleinkindern. Paula ‘_’ . _
Diederichs vom WIKK- Weiterbildungsinstitut fiir ressourcen- und )“"""'
korperorientierte Krisenbegleitung in Berlin wird einen Vortrag halten. \

Zudem stellen sich Fachstellen aus dem Kreis Euskirchen mit ihrer

Arbeit vor und bieten Vernetzungsmoglichkeiten an. Ein weiterer o5 App 2023
Vortrag wird von Miriam Nachtkamp- Schreibabyambulanz Weilerswist FACHTAG —.
zum Thema "Schlafprobleme verstehen & begleiten bei Sauglingen und

Kleinkindern" gehalten. Weitere Informationen sind im beigefugten Flyer
zu finden. Die Anmeldung zum Fachtag ist Uber den folgenden Link
maoglich:  https://www.drk-eu.de/kurse/spalte-2/familienbildung/fachtag-
fuer-schreibabyambulanz.html

Ein Angebot fiir Deutsch als Fremdsprache fiir aus dem Ausland beschiftigte
Mitarbeiter:innen - Bedarfsabfrage

Aufgrund wiederholter Nachfrage haben wir das Deutschunterricht-Angebot "Deutsch als
Fremdsprache” fur Ihre aus dem Ausland beschaftigten Mitarbeiter:innen von der VHS eingeholt.

Wir planen, die Angebote gegebenenfalls zu biindeln und nach Regionen zusammenzufassen,
um sie lhnen bei Interesse anzubieten.

Daher bitten wir Sie, uns zu informieren, falls bei lhnen im Unternehmen/Organisation
grundsatzlich ein Bedarf fir diesen Kurs besteht.

Der Unterricht findet in geeigneten Raumen, die wir auswahlen, statt und wird von einer
erfahrenen und qualifizierten Lehrkraft durchgefiihrt. Die Kursinhalte werden nach den
Bedurfnissen der Teilnehmer gestaltet und im Vorfeld abgestimmt.

Eine Teilnehmerzahl von maximal 12 Personen pro Gruppe hat sich bewahrt.

WAS EINER ALLEINE NICHT SCHAFFT, DAS SCHAFFEN VIELE



Dies & Das

Als neues Mitglied der Dienstleistungsgenossenschaft Eifel DLG EG méchten wir
das Vogelsang IP Tagungszentrum empfehlen

An diesem historisch bedeutenden Ort haben Unternehmen die Méglichkeit, Veranstaltungen inmitten
der atemberaubenden Natur des Nationalparks Eifel in modernsten Tagungsraumen mit
Panoramablick durchzufiihren. Fur Partner-Unternehmen gibt es einen Rabatt von 10% auf die
Tagungsraume. Das Kulturkino Vogelsang IP bietet in einer einzigartigen 1950er-Jahre-Atmosphare
auch fur Ihre Betriebsveranstaltung die optimale Lésung.

VOGELSANG IP
IM NATIONALPARK EIFEL

A B T R R R R R R R R R AR N
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RUCKBLICK

GESUNDHEITSTAG beim Sozialwerk Communio in Christo e.V. -
Vielfédltige Angebote fiir die Mitarbeitenden

In Kooperation mit der AOK und dem Aktivpark Kall hat die Dienstleistungsgenossenschaft Eifel DLG
eG vor kurzem einen Gesundheitstag fur das Sozialwerk Communio in Christo ausgerichtet.

Unser langjahriges Mitglied, das Sozialwerk Communio in Christo e.V. mit Sitz in Mechernich bietet
betroffenen Menschen in drei Pflegefachrichtungen ein Zuhause und Unterstitzung. Die
Einrichtungen umfassen das Hospiz Stella Maris, die Langzeitpflege fur Schwerstpflegebedirftige und
die Seniorenpflegeeinrichtung Haus Effata.

220 Beschaftigte hatten im Rahmen des Gesundheitstags die Gelegenheit, an Ubungen zur
Kraftigung des Riickens und der Faszien sowie an Yoga-Ubungen teilzunehmen, um Kdérper und
Geist zu starken.

Zusatzlich gab es einen praxisnahen Vortrag Uber Stressbewaéltigung und einen Workshop zur
Forderung der Resilienz. Dies war bereits die vierte erfolgreiche Zusammenarbeit in dieser Art
zwischen der DLG Eifel und dem Sozialwerk Communio in Christo.
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PUNCTUM DLG Eifel

\

> 4082

Neue Mitglieder
im ersten Quartal 2023

Beschéftigte
Stand April 2023

Mitglieder
Stand April 2023

Besonders in den vergangenen Monaten ist unser regionales Netzwerk enorm
gewachsen und zeigt damit seine zunehmende Bedeutung fiir unsere Region.
Hiertliber freuen wir uns sehr.

Neue Mitglieder seit dem 01.01.2023:

T-Poschen Marketing & Werbung GmbH, KTS Verpackungen GmbH, uspect GmbH Agentur flr
Markenkommunikation, VRT Linzbach, Lécherbach u. Partner mbB, Thome-Bormann GmbH

Miller & Sohn GmbH & Co. KG, Backer Zimmer, consATEX GmbH, Vogelsang IP gemeinnitzige
GmbH, Eifelgold Care Katrin Schéfer, Lore GmbH, Jansen Allianz, Ralph Sondermann, Gemeinde Kall
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Dienstleistungs-Genossenschaft

& Eifel

Das regionale Netzwerk von
74 Mitgliedsuntemehmen mit mehr als
4.000 Beschaftigten

Die Dienstleistungsgenossenschaft Eifel DLG eG
Ist eine MITMACHORGANISATION

Wir bieten den Mitgliedsunternehmen - ungeachtet
lhrer jeweiligen Grol3e — in unserer Region die Mdaglich-
keit, in unternehmensiibergreifenden Kooperationen
und Netzwerken aktiv mitzuarbeiten und sich auszu-
tauschen, so dass alle davon profitieren.

Fur die Beschaftigten der Mitgliedsunternehmen
entwickeln wir gemeinsam Angebote und Dienst-
leistungen in den Bereichen:

| Personalfiihrung
| Gesundheit
Digitalisierung
| Chancengleichheit & Diversity
| Wissen & Kompetenz
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DlenstIE|sl;ungs -Genossenschaft
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Die DLG Eifel eG
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NEWSLETTER 1/2023

lhnen, lhren Familien,
und Beschatftigten
winschen wir einen erfolgreichen und allem voran gesunden Start in das Jahr 2023
und freuen uns weiterhin auf
den konstruktiven Austausch mit lhnen.

Dienstleistungs -Genossenschaft

&€ rfeé

<

Aufsichtsrat

'Y

Bernd Becker (vorsitzender)

\Jorstand

O

Match.EU

Start-up meets Mittelstand

Manuela Zéllmann

Dienstleistungsgenossenschaft Eifel DLG eG
Am Markt 35
53937 Schleiden
Telefon: +49 (0) 2445 - 85 11 62-0
Mobil: 0177 31 37 450
E-Mail: info(at)dlg-eifel.de
Internet: www.dlg-eifel.de
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