
 

 

Aktivitätenliste Projekt ‚Gesunde Region Eifel‘     Stand: 31.03.2021 

 

Datum Anlass Teilnehmer:innen Projekt 

15.05.2018 Teilnahme am Erfahrungsaustausch 
Fachkräftesicherung in Gerolstein 

K. Hoß 

Mai – Juni 2018 Projekt GR „Roadshow“ 
Vorstellung des Projekts bei den 
Pilotunternehmen 

Th. Artmann 
K. Hoß 
A. Voerste 

Juni 2018 Beirat Akquise Projektteam 

11.06.2018 DLG Eifel eG Mitgliederversammlung 
Projektvorstellung 

Projektteam 

September – 
November 2018 

1.Gesundheitsbefragung in den 6 
Pilotunternehmen 

Th. Artmann 
M. Lohr 
M. Romeis 
K. Hoß 

30. August 2018 Gemeinsame Sitzung Aufsichtsrat, 
Vorstand und Projekt GR 

Aufsichtsratsmitglieder 
Vorstandsmitglieder 
Projektleitung 

10. September 2018 Termin externe Evaluation MA&T Hr. Fuchs-Frohnhofen 
Projektteam 

11. September 2018 Messe Zukunft Personal K. Hoß 
A.Voerste 

23. September 2018 Teilnahme an lokaler Gesundheitsmesse 
Simmerath 

A.Voerste 
K. Hoß 

2. Oktober 2018 Meeting Vorstand Akademie Deutscher 
Genossenschaften 

Vorstand ADG Hr. Marx 
Th. Artmann 
A. Voerste 

4. Oktober 2018 Experteninterviews Bedarfsermittlung  K. Hoß 
PE Becker, Hr. Becker 
Barmer, Fr. Vossen 
BVMW, Hr. Dr. Kreins 

4. Oktober 2018 1. Beiratssitzung   

8. Oktober 2018 Meeting DGUV, Siegburg DGVU Fr. Perleberg 
K. Hoß 

10. Oktober 2018 1. Meeting  mit Presseagentur Profipress 
A. Voerste 

26. Oktober 2018  Messe OrgaTec, Meeting mit DLG 
Mitglied 

Mensch im Büro, Hr. Engels 
A. Voerste 

29. Oktober 2018 Experteninterviews Bedarfsermittlung  Wirtschaftsförderung 
Euskirchen Fr. Poth 
A.Voerste 
K. Hoß 

31. Oktober 2018 Auftaktveranstaltung Projekt Gesunde 
Region Eifel 

 

14. November 2018 Gemeinsame Sitzung Aufsichtsrat, 
Vorstand und Projekt GR 

Aufsichtsratsmitglieder 
Vorstandsmitglieder 
Projektleitung 

17. November 2018 Teilnahme / Präsenz Projekt GR 
Familientag bei Pilotunternehmen Fa. 
Berners 

K. Hoß 
A.Voerste 

27. November 2018 1. Beratercafé Piloten 



 

 

Projektteam 

29./ 30. November 
2018 

INQA Projekttreffen  Berlin Th. Artmann 
A.Voerste 

Januar – Dezember 
2019 

Seminare für die DLG Eifel 
Mitgliedsunternehmen als Pooling- 
Angebot 

Externe Referenten 
Projektteam 

14. – 16. Januar 2019 1. Gesundheitswoche  

18. Januar 2019 Strategieworkshop Pilotunternehmen 
Start des BGM Prozesses 

Stadt Mechernich 
K. Hoß 

22. Januar 2019 Strategieworkshop Pilotunternehmen 
Start des BGM Prozesses 

PAPSTAR 
K. Hoß 

Februar 2019 Auswahl neuer BGM 
Kooperationspartner 

A.Voerste 
Vorstand 

6. Februar 2019 Projektfortsetzung neuer 
Kooperationspartner 

gsub, BMAS, BAUA , 
Aufsichtsrat DLG Eifel, 
Vorstand DLG Eifel, 
Eichenberg Institut 
Projektteam 

25. Februar 2019 Gemeinsame Sitzung Aufsichtsrat, 
Vorstand und Projekt GR 

Aufsichtsratsmitglieder 
Vorstandsmitglieder 
Projektleitung 

6. März 2019 Strategieworkshop Pilotunternehmen 
Start des BGM Prozesses 

Bohnen & Mies 
K. Hoß 

8. März 2019 Teilnahme Netzwerktreffen Region 
Aachen Competentia 

A.Voerste 

29. März 2019 Unternehmerfrühstück DLG Eifel eG  

12. April 2019 Strategieworkshop Pilotunternehmen 
Start des BGM Prozesses 

PE Becker 
K. Hoß 

8. Mai 2019 Teilnahme am Kongress Health on Top K. Hoß 

8. Mai 2019 Beratercafé Gesunde Region Eifel Projektteam, DLG Eifel 
Mitglieder 

22. Mai 2019 Gemeinsame Sitzung Aufsichtsrat, 
Vorstand und Projekt GR 

Aufsichtsratsmitglieder 
Vorstandsmitglieder 
Projektleitung 

Juni 2019 Start Homepage Gesunde Region Eifel Projektteam 

4. Juni 2019 Strategiemeeting mit neuem 
Kooperationspartner Eichenberg Institut 

Team Eichenberg Institut 
Projektteam 

5. Juni 2019 Strategieworkshop Pilotunternehmen 
Fortsetzung des BGM Prozesses 

Stadt Mechernich 
E. Sander 

6. Juni 2019 Meeting Vernetzung mit Regionalmarke 
Eifel 

Regionalmarke Eifel Hr. Pfeifer 
A.Voerste 
K. Hoß 

Juni 2019 Treffen und Vorbereitungen für die 
Tagung Gesunde Region in Gemünd 

Projektteam 
 

10. Juli 2019 DLG Eifel eG Generalversammlung, 
Präsentation Projekt Gesunde Region 

DLG Eifel Mitglieder, 
Projektteam 

11. Juli 2019 Beiratssitzung  

17. Juli 2019 Beratercafé Gesunde Region Eifel Projektteam, DLG Eifel 
Mitglieder 

Juli / August / 
September 2019 

Schritt for Fit: Bewegungs-Challenge  Projektteam / DLG Eifel 
Mitgliedsunternehmen 



 

 

5. Oktober 2019 Kick off Meeting mit Pilotunternehmen 
Führungskräfte Entwicklung Eichenberg 
Institut 

Eichenberg Institut 
Pilotunternehmen 
Projektteam 

7. Oktober 2019 Beratercafé DLG Eifel Mitglieder, 
Projektteam 

24. Oktober 2019 Projektpräsentation Tagung 
Regionalmarke Eifel 

A.Voerste 
E. Sander 

30. Oktober 2019 Gemeinsame Sitzung Aufsichtsrat, 
Vorstand und Projekt GR 

Aufsichtsratsmitglieder 
Vorstandsmitglieder 
Projektteam 

6. November 2019 Tagung Projekt Gesunde Region  

27.November 2019 Teilnahme Tagung BGF Institut  A.Voerste 

28.November 2019 Strategieworkshop Pilotunternehmen 
Fortsetzung des BGM Prozesses 

PAPSTAR 
K. Hoß 

28.November 2019 Strategieworkshop Pilotunternehmen 
Fortsetzung des BGM Prozesses 

Bohnen & Mies 
K. Hoß 

2. bis 5. Dezember 
2019 

2. Gesundheitswoche   

4. Dezember 2019 Beratercafé Gesunde Region Eifel Projektteam, DLG Eifel 
Mitglieder 

12./13. Dezember 
2019 

INQA Projekttreffen in Berlin A.Voerste 
E. Sander 

17. Dezember 2019 Strategiemeeting Projekt Planung 2020 Projektteam 

Januar 2020 Gesundheitsbefragung in 4 
Pilotunternehmen => Bedarfserhebung 
Eichenberg Institut 

Eichenberg Institut 

20. Januar 2020 Projekt Beiratssitzung  

11. Februar 2020 Unternehmerfrühstück DLG Eifel eG Mitgliedsunternehmen DLG 
Eifel 

17. Februar 2020 Gemeinsame Sitzung Aufsichtsrat, 
Vorstand und Projekt GR 

Aufsichtsratsmitglieder 
Vorstandsmitglieder 
Projektteam 

27. Februar 2020 Treffen mit DLG Mitgliedsunternehmen: 
Planung Gesundheitstag 

E. Sander 
A.Voerste 

11. März 2020 Beratercafé  DLG Eifel Mitglieder 
Projektteam 

16. März 2020 Strategiemeeting mit Eichenberg: Corona 
Entwicklung, Web-Angebote 

Team Eichenberg 
Projektteam 

März / April 2020 Podcast Veröffentlichung zur 
Krisensituation 

E. Sander 

April 2020 Planung Beratercafé als 
Videokonferenztool 

Projektteam 

April 2020 Angebot Hotline Krisenintervention E. Sander 

Mai 2020 Webinare Wachstum in der Krise Eichenberg Institut 

Mai 2020 Broschüre Projekt Gesunde Region Projektteam 

29. Juni 2020 Beiratssitzung  

April – November 
2020 

Projekt-News (Newsletter zu digitalen 
Angeboten Projekt) 

Projektteam 

August – September 
2020 

Abschließende Gesundheitsbefragung in 
den Pilotunternehmen  

Eichenberg Institut 
Projektteam 

November 2020 Ergebnispräsentation in den 
Pilotunternehmen 

E. Sander 
J. Christoffers 



 

 

Dezember 2020  Kostenneutrale Projektverlängerung bis 
März 2021  

 

5. bis 26. Februar 
2021  

Podcast Zeitreise Arbeitswelt in 
Kooperation mit Frau und Beruf, Aachen 

Projektteam 
Competentia 

Februar / März 2021 Erfahrungsbericht Projektteam 

Februar / März 2021 Handlungsleitfaden Projektteam 

18. März 2021 Abschlussveranstaltung  Projektteam 

März 2021 Administrativer Abschluss Projekt A.Voerste 

 


